W tym roku nawet Swiety Mikolaj ograniczy! kon-
takty spoteczne, jednak nie zapomniat o swoich §wigtecznych
obowiazkach. Na szcze$cie miat do pomocy wychowawczy-
nie ze Srodowiskowej Swietlicy Socjoterapeutycznej w Swil-
czy, ktore uratowaly mikotajki i rozwiozly prezenty grzecz-
nym dzieciom .Dostarczono tgcznie 37 paczek.

PS. Dobrze, ze mamy duzy parking, gdzie mozna za-
parkowa¢ sanie i stado reniferow, wiec Swiety Mikotaj zgo-
dzit si¢ na szybkie zdjecie ©).

Dziekujemy Mikotaju za pigkne prezenty!

Zapraszamy do naszej galerii zdjgc.

Ola Tront Michat Rogala Natalia i Szymek Ruszata

Nikola i Wiktor Pizto

Nr 11 grudzien 2020
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Przemyslenia dzieci- kacik artystyczny
K artki dla Swieteco Mikotaia

Dagmara Kus klasa 11

Michat Rogala Klasa V

Dominika Mucha klasa |1 Bartosz Mucha klasa |

Julia Kowalska klasa VV Wiktoria Micat klasa I
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Tradycja
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Lancta Shomna blasa T

Swigta Bozego Narodzenia to bardzo wazny
czas dla mnie i moich bliskich. Wtasnie dlatego, kaz-
dego roku z calg rodzina jemy kolacje wigilijna, ktora
przygotowujmy u mnie w domu. Wspolnie przyrza-
dzamy positki i staramy si¢, aby na stole zagoscito 12
tradycyjnych potraw.

Jakie sg nasze zwyczaje? Chetnie o nich opo-
wiem.

Klasyczna zastawa i barwne dodatki- co roku
dbamy o to, zeby stot wspaniale si¢ prezentowat. Czg-
sto to wlasnie detale sprawiaja, ze wyglada on picknie.
Przy moim stole zawsze jest jedno puste miejsce dla
zablagkanego wedrowca. Z kolei na srodku znajduje si¢
siano, a na nim optatek. Duzo si¢ $miejemy i rozma-
wiamy. Zanim zaczniemy kolacje wigilijng, jedna
osoba z rodziny czyta fragment z Pisma Swigtego o na-
rodzeniu Jezusa. P6Zniej tamiemy si¢ optatkiem i przy-
stepujemy do uroczystej kolacji. Nastepnie, zabieramy
si¢ za otwieranie prezentdOw, czasami robimy to
W przerwach pomigdzy positkami. Im wiecej rozpako-
wywania tym wiecej zabawy. Zachwycajac si¢ podar-
kami popijamy obowigzkowo kompot z suszu. Zaja-
damy si¢ stodyczami, poniewaz w $wigta stodycze
maja ujemne kalorie.

Tak wiasnie spedzam wigili¢ z rodzina.

Wesotych Swiat!

Emdilia Rala blasa 7

Zawsze z moja rodzing tydzien przed §wigtami
ubieramy choinki. Zazwyczaj mamy je dwie, jedna
duza w salonie i druga mata u mnie w pokoju. Na tej
wiekszej choince zawsze sa cukierki, pierniki, bombki
i duzo innych 0zdob, na przyktad gwiazdki lub aniotki.
Natomiast na tej matej sg tylko $wiatetka, mate bombki
(zazwyczaj wszystkie w jednym kolorze) i gwiazdka
na gorze choinki. Przed roztozeniem choinki pieczemy
jeszcze pierniki. Zawsze jednego wieczoru je pie-
czemy, a nast¢pnego dnia popotudniu ozdabiamy je lu-
krem. To jedna z moich ulubionych cze$ci przygoto-
wan przed$wiatecznych. Potowe piernikow wieszamy
na choince, a reszte zostawiamy do zjedzenia. W dzien
Wigilii zawsze jedziemy na kolacje do babci oraz do
cioci. Najpierw jedziemy do babci i od razu siadamy
do stolu. Pod stotem lezy sianko, a na nim stoi duzo
réoznych potraw, a doktadnie jest ich 12. Te potrawy to
np. barszcz czerwony, pierogi ruskie lub ryba. Przed
rozpoczeciem positku jedna osoba z rodziny czyta
fragment Biblii, modlimy si¢, a nastgpnie dzielimy si¢
optatkiem. Sktadamy sobie zyczenia i nast¢pnie da-
jemy ztamany optatek osobie, ktorej sktadalismy zy-
czenia i nachodzi czas na rozpoczecie positku. Zawsze
w pierogach ukryte sg monety dwuztotowe, ztotowka
i pie¢dziesiat groszy dzigki czemu kazdy jest bardziej
chetny do ich spozywania, zeby zdoby¢ pienigzka. Po
zjedzeniu wszystkich potraw przychodzi czas na
otwierania prezentow i zaczynamy oglada¢” Kevina
samego w domu”. To jest druga ulubiona tradycja po
strojeniu piernikow. Po ogladnigciu filmu przychodzi
czas na powrot do domu.

Nasz Swietlicowy Mikolaj nie zapomniat réwniez o grzecznych Paniach Wolontariuszkach i sprezentowat im wiasnorecznie
wykonane przez Pracownikoéw Swietlicy ,,Lasy w szkle”. Przesytamy pozdrowienia dla Pani Janiny Raczy- Nykiel, Pani Anny

N

v

A

Dziedzic, Pani Barbary Wrobel i szczegolnie dla Pani Jozefy Niedbaly, ktorej niestety zabrakto na fotografii. Wesolych swiat!
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Wspomnienia grudniowe

Powyzej przedstawiamy wspomnienia z grudnia 2018! Jest to rok, kiedy wiele rzeczy wydarzylo sie po raz pierw-
szy. Miedzy innymi, odwiedzit nas Swiety Mikotaj, ktory przywiozt ogromny wor prezentoéw. Nastepnie wykony-
walismy prace na konkurs ,,Szopki Bozonarodzeniowe edycja I”, ktorego byliSmy pomystodawcami. Na koniec roku
zasiedlismy do wspdlnego stotu na naszej Duzej Sali, aby podzieli¢ si¢ optatkiem.

o = "
Grudzien 2019, co to byt za czas! Nasze dziatania odbijaty si¢ zdecydowanie wiekszym echem wsrod spotecznosci
lokalnej. Pare miesiccy wezesniej zwigkszylismy ilo$¢ uczestnikoéw z 30 do 37. Organizowali$my warsztaty stroi-
kowe dlarodzicow, ktore cieszyly si¢ wielkim zainteresowaniem. Wspdlne spedzanie czasu z dziecmi i ich rodzinami
bardzo nas do siebie zblizyto. Zdecydowanie brakuje nam teraz tego....

Wspolng Wigilig, tym razem w pobliskim Domu Strazaka uswietnit nam wystgp naszych Wychowankow, ktorzy
goscinnie dla nas wystgpili w Bozonarodzeniowym Apelu. A i na samym spotkaniu byto nas duzo wigcej, bo okoto
80 oséb!

Rok 2020 byt inny, jednak nie tracimy nadziei na powrot do ,,normalnosci ,,
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Podzickowania
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Nasza gazetka ,,Swietlicowo” niedtugo bedzie obchodzita swoja rocznice. Poprzez formule ,nasza” wi-
dzimy tutaj wszystkie osoby, ktére byly kiedykolwiek zaangazowane w tworzenie tej pamiatki. Ciepto myslimy
0 Pani Barbarze Wrobel, ktora pomogta nam rozwing¢ skrzydta i data motywacje do dziatania. Serdecznie dzicku-
jemy rowniez pozostatym Paniom Wolontariuszkom za wsparcie i dobre stowo, p. Janinie Raczy- Nykiel, p. Jozefie
Niedbale oraz p. Annie Dziedzic. Pami¢tamy szczegolnie o rodzicach, ktorzy pisali dla nas artykuty. Byta to Pani
Ewa Tront, p. Monika Haton oraz Panstwo Cioch. Dzigkujemy tez naszym edukatorom, p. Iwonie Wozniak i p. Dia-
nie Grandys.

Szczegodlne wyrazy uznania nalezg si¢ Julii Kowalskiej, ktora napisata dla nas najwigkszg ilo$¢ artykutdow.
Dzickujemy réwniez Nikoli Pizto, Aleksandrze Tront, Zanecie Skomrze oraz Emilce Kuli.

Nie zapominamy réwniez o naszych dzieciach, ktore réwniez przyczynity sie do powstawania poszczegol-
nych numeréw, uswietniajac nasza gazetk¢ swoimi rysunkami. Serdecznie dzickujemy wszystkim i kazdemu
z osobna.

Nowy Rok jest dla wigkszosci 0sob czasem refleksji i cheei podjecia zmian. W naszej Srodowiskowej
Swietlicy Socjoterapeutycznej w Swilczy gtdwny nacisk jest potozony na rozwoj i innowacje. Z tego po-
wodu, na 2021 zdecydowalismy si¢ powota¢ Zespot Redakceyjny!

©lezeli jestes Uczestnikiem lub
Sympatykiem naszej Swietlicy

©Masz checi, aby przyczynié¢ si¢ do tworze-
nia czego$

©Lubisz ciekawe

©lJestes kreatywny a

©Zauwazasz u siebie szczegodlne umiejetno-
sci, ktorymi chcesz si¢ podzieli¢, albo ktore
chcesz rozwijac

©Albo dopiero chcesz odkry¢ w sobie talent

Co oferujemy?
©Dyplom  aktywnego  uczestnictwa

w tworzeniu gazetki!

é’Rozwc')j
©Nieustanne wsparcie i pomoc

©O0raz cickawe wydarzenia, na ktoére

nam mozliwos$ci pozwola! Jgiet

ofer®

Czym mozesz sig zajmowaé?
" Pisaniem

&

& tematow
¥~ Opracowywaniem

&~ Wykonywaniem

&~ Poszukiwaniem

&~ QOpcii jest tak duzo, ile jestes w stanie

wymysli¢!
Czego oczekujemy?

X Przede wszystkim

X Realnego

X Spotkania

Jestes chetny_a,

? Nic nie szkodzi

a my postaramy si¢

odpowiedzie¢ na to pytanie @
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Podsumowanie roku

Rok 2020 byt peten niespo-
dzianek. Koronawirus zdominowat
nasze zamiary i plany. Zmienit tez
podejscie do zycia i przewarto$cio-
wat nasze zycie. ZaczgliSmy zau-
wazac pustke, kiedy okazato sie, ze
nie mozemy si¢ spotykac z przyja-
ciotmi, musieliSmy ograniczy¢ tez
rodzinne spotkania. Wirus odebrat
nam cos, co dla kazdego byto tak
oczywiste, iz nie myslelismy, ze
jest to takie wazne. Zamkniecie
szkot, a takze zmiana systemu
pracy w naszej §wietlicy na kontakt
z uczestnikami za pomocg multi-
medidow, ogranicza i nie daje pelnej
satysfakcji. W styczniu i lutym rea-
lizowalismy nasz plan pracy, orga-
nizujac dla dzieci pomoc w nauce,
roznorakie zajecia oraz ferie zi-
mowe. Wycieczki do kina, do Flay
Parku, na kregle, do Sotonki na lo-
dowisko, do Muzeum Lalek w Pilz-
nie —to czas wielu wrazen i doznan.

W marcu procowaliSmy
W oparciu o procedure bezpieczen-
stwa przyjeta w okresie Covid-19.
Kontakt zdalny z naszymi uczestni-
kami pozwalal na wsparcie ich
w tym trudnym i dziwnym czasie.
Koncem maja dzieci wrocily na
swietlice. W obliczu pandemii
ograniczylismy liczbe dzieci zgod-
nie z obostrzeniami Gtéwnego In-
spektora Sanitarnego do 10 oséb
dziennie, nastgpnie zmieniono
liczbe na 17 os6b dziennie. Praco-
waliSmy w systemie rotacyjnym,
oferujac kazdemu dziecku dostgp
do naszych ustug. Program zajec¢
zostal dostosowany do nowych za-
sad, przedmioty w $wietlicy, ktére
nie mozna dezynfekowaé zostaty
pochowane, zmodyfikowany plan
pracy ograniczal prace dzieci
W grupach, materialy i sprzet do za-
je¢ musialy by¢ doktadnie dobie-
rane i wczesniej dezynfekowane.
Wakacyjny harmonogram zawierat
cickawe zajecia z wykorzystaniem
materialdow naturalnych i z recy-
Klingu.

Wrzesien dla dzieci byt
wtym roku bardzo trudny. Od
marca dzieci nie byly w szkole.
W $wietlicy dzieci uczestniczyly
w warsztatach  socjoterapeutycz-
nych, ktore miaty za zadanie prze-
tamac ich wewngtrzny opor i wye-
liminowa¢ strach, ktéry w tym
okresie wzmogt si¢ ze wzgledu na
dtugg izolacje. W oparciu o rezim
sanitarny $wietlica pomagata w za-
daniach domowych, prowadzita
cykl zajgé sportowych, plastycz-
nych, technicznych, wychowaw-
czych, z robotyki i programowania
IT. Swietlica wydaje sw6j mie-
siecznik regularnie, pisze artykuly
na strong Gminy Swilcza i na
strong $wietlicy, a takze motywuje
dzieci do angazowania si¢ w rozne
konkursy.

Od listopada przeszliSmy
na zdalny kontakt z naszymi podo-
piecznymi. Korzystamy ze strony
Facebookowej, z adresu e-mailo-
wego, oraz z telefonu. Czekamy, az
sytuacja pozwoli nam na normalny
tryb pracy, ktory bardzo sobie ceni-
lismy,

&

szawa, 21 listopada 2020 r.
MINISTER
Rodziny i Polityki Spotecznej

Marlena Malgg

Pani Magdalena Lisowska

Kierownik,

Srodowiskgwej Swiethicy
Socjoterapeutycznej w Swilczy
wraz z Pracownikami

LISTGRATULACYINY

W uznaniu osiggniec w dziedzinie pomocy spofecznej przyznaje Paristwu
nagrodg specjaing.

Paristwa  dziatalnosé, nowatorski  sposob  realizacii  programéw
adresowanych do spofecznosci loRalnej, rodzin oraz dzieci w tym szeroka oferta
specjalistycznego wsparcia dziennego, promuje pozytywny wizerunek, pomocy
spofecznej i przyczynia si¢ do sRutecznego i profesjonalnego wsparcia 0séb
potrzebujacych.

Wysoko oceniam Paristwa zaangaiowanie i tworcze podejscie do
rozwigzywania problemow spofeczmych.

Gratuluje nagrody, Zycze Paristwu dalszych sukceséw oraz wszelKiej
pomysinosci w zyciu osobistym.

2 w%mwl,ui, mra Uil & wwwmuw
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za ktorym tesknimy i ktory szcze-
rze doceniamy. Naszg prace do-
strzeglo takze Ministerstwo Ro-
dziny i Polityki Spoteczne;.

Srodowiskowa  Swie-
tlica Socjoterapeutyczna
w Swilczy otrzymala nagrode
specjalng Ministra Rodziny
i Polityki Spolecznej za wy-
bitne, nowatorskie rozwiaza-
nia w zakresie pomocy Spo-
fecznej w roku 2020. Nagroda ta
cieszy nas i napawa przeswiadcze-
niem, iz zespot, ktory tworzy $wie-
tlice nie szczedzi wysitku w dziata-
nia, zawsze jest chetny do podej-
mowania wcigz nowych wyzwan.
W tym roku $wietlica jest jedng
z 6 wyr6znionych placowek w Pol-
sce.

Dziekujemy Panu Woéjtowi
Adamowi Dziedzicowi za zaufanie
I powierzenie naszej kadrze dziatal-
nosci na rzecz wspierania rodzin
z lokalnego spoteczenstwa w pro-
cesie wychowawczym.

Na Rok 2021
sktadam dzieciom, rodzi-
com i wszystkim zaanga-
Zowanym w prace na
rzecz naszej placowki
szczere zyczenmia: zdro-
wia, radosci, sity do po-
konywania przeciwnosci
losu i wiary, iz dobro zto
zwycieza.

Kierownik SSS
Magdalena Lisowska
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Zyczenia $wiateczne i noworoczne
Wy ¥ S wigh
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