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Dokumentacja projektu pt.: ,Rozwéj stacjonarnych ustug opiekuriczych w Gminie Swilcza" - projekt realizowany ze $rodkéw Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus - w ramach programu: Fundusze Europejskie dla Podkarpacia 2021-2027

SZCZEGOLOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA

Nazwa Beneficjenta: Gmina Swilcza/ Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej; Nr Projektu: EPK.07.18-1P.01-0085/23
Tytul Projektu: ,Rozwdj stacjonarnych ustug opiekurnczych w Gminie Swilcza”; Harmonogram wsparcia za okres: 02.12.2024 roku - 31.12.2024 roku

Rodzaj wsparcia/dziatania Data Godziny Nazwa wykonawcy Liczba
Lp. (wiprzypadkuisziolents ud2|elar_1|a udnelgma . | Dokfadny adres realizacji wsparcia/ dziatania? (w przypadku warsztatow — uczest {*dfes S IS, (15
doktadna nazwa wsparcia/ wsparcia/dzi e y Ll Ko ktorej dostepny jest harmonogram
szkolenia)* dziatania atania il i e @ A e ) nikow
. Gminny Klub Seniora w Trzcianie
1 Zajeg?uru;;tlwowe (O %)r:hzedzz(ﬁialr() 09:45-10:45 36-071 Trzciana, Trzciana 193¢ P: Artwenla 4L23 gg\;vzlga-ssgado, 20 https://gops.swilcza.com.pl
P P (gmina Swilcza, wojewodztwo podkarpackie) '
. Gminny Klub Seniora w Trzcianie
2 Zajegraurl;cnowe (O %)r:hzedzz(ﬁialr() 10:45-11:45 36-071 Trzciana, Trzciana 193¢ P: Artwenla 4L23 gg\;vzlga-ssgado, 20 https://gops.swilcza.com.pl
P P (gmina Swilcza, wojewodztwo podkarpackie) '
. Gminny Klub Seniora w Trzcianie .
3 Zajecg?ute:tlr alne (O 20r:1L|2edzzo|§felr() 12:00-13:00 36-071 Trzciana, Trzciana 193¢ tgl. i;k;g;é%taég 20 https://gops.swilcza.com.pl
P P (gmina Swilcza, wojewédztwo podkarpackie) '
- Gminny Klub Seniora w Trzcianie .
4 Zajegf‘ute:tﬁa'”e (Oi' r}ize'fggfelr(') 13:00-14:00 36-071 Trzciana, Trzciana 193¢ tgl' iazk;gfé%t%g 20 https://gops.swilcza.com.pl
P P (gmina Swilcza, wojewdédztwo podkarpackie) '
. Dzienny Dom Pomocy "
5 Za]e%?Je:t{ ellue (0 irﬁdﬁ??eli) 09:45-10:45 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 tgl- i&;k;(t))?Pé%te;,g 20 https://gops.swilcza.com.pl
P P (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) ’
— Dzienny Dom Pomocy .
6 Zajeg?ute;tlnl'alne (0 ir}édzzolifelr() 10:45-11:45 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 tgl- izk;gfé%t%’g 20 https://gops.swilcza.com.pl
P P (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) ’
I . Dzienny Dom Pomocy
7 Zajec; lTZI?rSk'e (0 %)rizedzzcﬁfell;) 12:30-13:30 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 pt.eli!efztazoo;cggvzg, 20 https://gops.swilcza.com.pl
P P (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) :

1 Dotyczy: szkolen kwalifikacyjnych/kompetencyjnych, stazy, doradztwa zawodowego grupowego, indywidualnego poradnictwa grupowego, posrednictwa pracy, warsztatéw, poradnictwa psychologicznego, spotkan informacyjno-
edukacyjnych, funkcjonowania miejsc opieki ztobkowej, funkcjonowania placéwek wsparcia dziennego dla dzieci i mtodziezy, funkcjonowania podmiotéw reintegracji spoteczno-gospodarczej dla oséb zagrozonych wykluczeniem
spotecznym, funkcjonowania dziennych lub catodobowych placéwek dla osob potrzebujgcych wsparcia w zyciu codziennym, dziatalnos$ci biezacej przedszkola, zaje¢ dodatkowych dla dzieci przedszkolnych/uczniéw,
szkolen/kurséw dla nauczycieli przedszkola/szkoty, szkolen jezykowych/TIK dla oséb dorostych, kurséw/szkolen zewngtrznych/zawodowych dla uczniéw, stazy/praktyk uczniéw u pracodawcéw. Ponadto, dotyczy innych form
wsparcia odbywajgcych sie w okreslonym miejscu i czasie wedtug zaplanowanego przez Beneficjenta harmonogramu dziatan.
2 Jezeli nie jest mozliwe precyzyjne wskazanie miejsca realizacji wsparcia/dziatania, to Beneficjent powinien poda¢ obszar, na jakim jest ono udzielane.

Realizator projektu: Gmina Swilcza/ Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej, 36-072 Swilcza 168 - nr projektu: FEPK.07.18-IP.01-0085/23




Zajecia malarskie

02.12.2024 r.

Dzienny Dom Pomocy

p. Beata Olchowy,

8 Grupa Il (poniedziatek) 13:30-14:30 W_Brat,koywcach -'36-()55 Bratkowice 400_ tel. 42 207 65 59 20 https://gops.swilcza.com.pl
(gmina Swilcza, wojewodztwo podkarpackie)
- s Gminny Klub Seniora w Trzcianie . . "
9 Zajgcia z wizazu 03.12.2024 . 10:00-11:00 36-071 Trzciana, Trzciana 193c p- Monika Wrobel-Filipek, 20 https://gops.swilcza.com.pl
Grupa | (wtorek) L Al - . tel. 42 207 65 59
(gmina Swilcza, wojewodztwo podkarpackie)
- o Gminny Klub Seniora w Trzcianie . . o
10 Zajgcia z wizazu 03.12.2024 . 11:00-12:00 36-071 Trzciana, Trzciana 193c p- Monika Wrobel-Filipek, 20 https://gops.swilcza.com.pl
Grupa ll (wtorek) s Al S . tel. 42 207 65 59
(gmina Swilcza, wojewodztwo podkarpackie)
. Gminny Klub Seniora w Trzcianie . .
11 Zajgcia muzyczne 03.12.2024 1. 12:30-13:30 36-071 Trzciana, Trzciana 193c p. Antonina Maciechowska, 20 https://gops.swilcza.com.pl
Grupa | (wtorek) L Al A . tel. 42 207 65 59
(gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie)
- Gminny Klub Seniora w Trzcianie . :
12 Zajgcla muzyczne 03.12.2024 1. 13:30-14:30 36-071 Trzciana, Trzciana 193c p- Antonina Maciechowska, 20 https://gops.swilcza.com.pl
Grupa Il (wtorek) L Tal . . tel. 42 207 65 59
(gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie)
L Dzienny Dom Pomocy . .
13 L EEZ AR 10:00-11:00 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 g ot s s 20 https://gops.swilcza.com.pl
Grupa | (wtorek) A S . tel. 42 207 65 59
(gmina Swilcza, wojewodztwo podkarpackie)
o Dzienny Dom Pomocy . .
14 Zajec(laanjn:zlyllczne Osktlztbzrgif r- 11:00-12:00 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 P: Aniglng ;A(;C 'gg P;c;wska, 20 https://gops.swilcza.com.pl
P (gmina Swilcza, wojewodztwo podkarpackie) '
- . Gminny Klub Seniora w Trzcianie .
15 Zajgcia é;hcgeloterapu 04lélé2r.02doa2)4 r- 10:00-11:00 36-071 Trzciana, Trzciana 193¢ teFI). 4A2rlr;z(a)%]a6n5|k59 20 https://gops.swilcza.com.pl
P (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) '
- . Gminny Klub Seniora w Trzcianie .
16 Zajec'aérﬁhgrﬁc’terap" 04'%;33:)4 M| 11:00-12:00 36-071 Trzciana, Trzciana 193¢ teﬁ" f;g%g%’gkég 20 https://gops.swilcza.com.pl
P (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) '
Lo . Gminny Klub Seniora w Trzcianie o .
17 Zajgcia malarskie 04.12.20241. | 1530 13:30 36-071 Trzciana, Trzciana 193c p. Ewelina Zyradzka Wozny, 20 https://gops.swilcza.com.pl
Grupa | ($roda) L A A . tel. 42 207 65 59
(gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie)
I . Gminny Klub Seniora w Trzcianie A .
18 Zajgcia malarskie 04.12.20241. | 1334 14:30 36-071 Trzciana, Trzciana 193c p. Ewelina Zyradzka Wozny, 20 https://gops.swilcza.com.pl
Grupa Il (8roda) . . . . tel. 42 207 65 59
(gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie)
L Dzienny Dom Pomocy . )
19 (e BV 04'1,2'2024 r- 10:00-11:00 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 RIS EE o e 20 https://gops.swilcza.com.pl
Grupa | (8roda) . . S . tel. 42 207 65 59
(gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie)
- Dzienny Dom Pomocy ) )
20 Zajecgrir;gsltlyczne 04:(L32r§c(j):)4 r- 11:00-12:00 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 p: Jovtveltlafzu r;O?ngaggwska 20 https://gops.swilcza.com.pl

(gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie)

Realizator projektu: Gmina Swilcza/ Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej, 36-072 Swilcza 168 - nr projektu: FEPK.07.18-IP.01-0085/23




Zajecia z choreoterapii

04.12.2024 r.

Dzienny Dom Pomocy

p. Anna Janik,

21 Grupa | (éroda) 12:30-13:30 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 tel. 42 207 65 59 20 https://gops.swilcza.com.pl
P (gmina Swilcza, wojewédztwo podkarpackie) '
I . Dzienny Dom Pomocy :
22 Zajemaérﬁh(;rﬁoterapn 04%szr§3a2;1 r- 13:30-14:30 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 teri' 4Azn g%;aerélksg 20 https://gops.swilcza.com.pl
P (gmina Swilcza, wojewodztwo podkarpackie) ’
- . Gminny Klub Seniora w Trzcianie o
23 Zajgcia é;r)usygr:ologlem O?éal'sggé)r' 10:00-11:00 36-071 Trzciana, Trzciana 193¢ tepl' gg\g‘&%ﬂso;’g 20 https://gops.swilcza.com.pl
P (gmina Swilcza, wojewodztwo podkarpackie) '
. . Gminny Klub Seniora w Trzcianie L
24 Zajgcia éﬁjsy;Tlologlem O?éal'sggé)r' 11:00-12:00 36-071 Trzciana, Trzciana 193c tepl' gg\g‘&%ﬂso;’g 20 https://gops.swilcza.com.pl
P (gmina Swilcza, wojewodztwo podkarpackie) '
. Gminny Klub Seniora w Trzcianie .
25 Zajec%?:yastly czne O!(Sésv'iggékl)r' 12:30-13:30 36-071 Trzciana, Trzciana 193c P: Jov;l;afzurzzos a6r5a (é(;wska, 20 https://gops.swilcza.com.pl
p (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) '
A Gminny Klub Seniora w Trzcianie .
26 Zajecgrirtgslt Iy czne O?éi};giékl)r' 13:30-14:30 36-071 Trzciana, Trzciana 193c P: Jov;létlafzurzzos Eg5a (égwska, 20 https://gops.swilcza.com.pl
P (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) '
- Dzienny Dom Pomocy
27 Zajeg?uru;:Towe O?éiagggékl)r. 10:00-11:00 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 P- A?enla :.Zagg\;vsélga%ado, 20 https://gops.swilcza.com.pl
P (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) ’
- Dzienny Dom Pomocy
28 Zajegfurl;cnowe O?ég\,'ggiﬁ)r' 11:00-12:00 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 P: A?:Ia :_Zagg\;vs(sl;assgado, 20 https://gops.swilcza.com.pl
P (gmina Swilcza, wojewédztwo podkarpackie) '
. . Dzienny Dom Pomocy -
29 Zlze éf:*ygr:ologlem O?égv';gg‘k")r' 12:30-13:30 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 tEI. %'V;'()a?%réo;’g 20 https://gops.swilcza.com.pl
P (gmina Swilcza, wojewédztwo podkarpackie) ’
- . Dzienny Dom Pomocy e
30 Zlze égsy:“mog'em O?ég\;gggi)r' 13:30-14:30 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 tgl. %w;n(;%réo;,g 20 https://gops.swilcza.com.pl
P (gmina Swilcza, wojewédztwo podkarpackie) ’
- . Gminny Klub Seniora w Trzcianie .
31 Zajgcia Eijacr;o'og'em 06'3%%25)4 | 10:00-11:00 36-071 Trzciana, Trzciana 193¢ té)l' m??%réoég 20 https://gops.swilcza.com.pl
P pig (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) '
. . Gminny Klub Seniora w Trzcianie -
32 Zajgcia z psychologiem | 06.12.20241. | 414454 1509 36-071 Trzciana, Trzciana 193c p. Oliwia Orlof, 20 https://gops.swilcza.com.pl
Grupa Il (piatek) . f - . tel. 42 207 65 59
(gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie)
I Gminny Klub Seniora w Trzcianie .
Zajecia artystyczne 06.12.2024 r. 212 y . . p. Jowita Burz Paradowska, . )
33 Grupa | (piatek) 12:30-13:30 36-071 Trzciana, Trzciana 193c tel. 42 207 65 59 20 https://gops.swilcza.com.pl

(gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie)

Realizator projektu: Gmina Swilcza/ Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej, 36-072 Swilcza 168 - nr projektu: FEPK.07.18-IP.01-0085/23




Zajecia artystyczne

06.12.2024 r.

Gminny Klub Seniora w Trzcianie

p. Jowita Burz Paradowska,

39

Realizacja zaje¢/wydarzen
dodatkowych w formie
wyjazdowej do Filharmonii
Podkarpackiej, (ul.
Fryderyka Szopena 30,
35-055 Rzeszdéw)
Wydarzenie:
LSWIATECZNA GALA
MUZYCZNA”
Grupalill

08.12.2024 r.
(niedziela)

17:00- ok.
20:00

(gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie)

Gminny Klub Seniora w Trzcianie
36-071 Trzciana, Trzciana 193c
(gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie)

Gminny Klub Seniora w Trzcianie

Opiekun:
p. Agnieszka Koszela
tel. 533 032 530

40

34 Grupa li (piatek) 13:30-14:30 36-071 Trzciana, Trzciana 193¢ tel. 42 207 65 59 20 https://gops.swilcza.com.pl
P pia (gmina Swilcza, wojewdédztwo podkarpackie) '
. . Dzienny Dom Pomocy
35 Zajecgl;nzlellrsk|e 063‘?%25)4 r- 10:00-11:00 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 pt.eIIB(Ze;taZOO;cgsovsvg, 20 https://gops.swilcza.com.pl
P Pl (gmina Swilcza, wojewodztwo podkarpackie) '
. . Dzienny Dom Pomocy
36 Zajecéarumeallﬁrskm 06'(1 2.%25)4 | 11:00-12:00 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 pt.eIIBie;ta;OO;cgso stg 20 https://gops.swilcza.com.pl
P Pl (gmina Swilcza, wojewédztwo podkarpackie) '
L . Dzienny Dom Pomocy
37 Zajec;l;nzzll?rskle 06(1?%25)4 r- 12:30-13:30 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 ﬂé?iegzgcgg\gg‘ 20 https://gops.swilcza.com.pl
P Pl (gmina Swilcza, wojewodztwo podkarpackie) '
L . Dzienny Dom Pomocy
Zajecia malarskie 06.12.2024 r. A Al . Y oy . p. Beata Olchowy, . ]
38 Grupa Il (piatek) 13:30-14:30 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 tel. 42 207 65 59 20 https://gops.swilcza.com.pl

https://gops.swilcza.com.pl

Grupa ll

(poniedziatek)

w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400

tel. 42 207 65 59

40 Zajgcia ruchowe 09'1.2'20.24 I 09:45-10:45 36-071 Trzciana, Trzciana 193c P Anna tugowska Sado, 20 https://gops.swilcza.com.pl
Grupa | (poniedziatek) : tel. 42 207 65 59
p P (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) '
- Gminny Klub Seniora w Trzcianie
41 Za]egfurfnowe (O% r:hidzzolzfelr() 10:45-11:45 36-071 Trzciana, Trzciana 193¢ P: A?er}ajzugg‘;’%';aéado’ 20 https://gops.swilcza.com.pl
P P (gmina Swilcza, wojewodztwo podkarpackie) '
- Gminny Klub Seniora w Trzcianie .
42 Zalegfuteztlr alne (0% rflzejggfe{() 12:00-13:00 36-071 Trzciana, Trzciana 193¢ tgl' iazklzjgfé%t%g 20 https://gops.swilcza.com.pl
P P (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) '
. Gminny Klub Seniora w Trzcianie .
43 Za“?gf‘ute:tlja'”e (O% rflzedzggfelr() 13:00-14:00 36-071 Trzciana, Trzciana 193c té’l' iazklzjgfézt%'g 20 https://gops.swilcza.com.pl
P P (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) '
L Dzienny Dom Pomocy .
44 Zaje(é?ute:tlr ellue (0 %rizedzzolgfelr() 09:45-10:45 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 t e‘l)':;kzug?Pé%tasg 20 https://gops.swilcza.com.pl
P P (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) '
45 Zajecia teatralne 09.12.2024 r. 10:45-11:45 Dzienny Dom Pomocy p. Jakub Pieta 20 https://gops. swilcza.com.pl

Realizator projektu: Gmina Swilcza/ Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej, 36-072 Swilcza 168 - nr projektu: FEPK.07.18-IP.01-0085/23




(gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie)

Zajecia malarskie

09.12.2024 r.

Dzienny Dom Pomocy

p. Beata Olchowy,

Grupa Il

(poniedziatek)

(gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie)

Gminny Klub Seniora w Trzcianie

tel. 42 207 65 59

46 Grupa | (poniedziatek) 12:30-13:30 W_Brat'koywcach —_36—955 Bratkowice 4OQ tel. 42 207 65 59 20 https://gops.swilcza.com.pl
(gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie)
Zajecia malarskie 09.12.2024 r PiemnyBomiEemoey i p. Beata Olchowy .
47 N ) 13:30-14:30 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 ’ ’ 20 https://gops.swilcza.com.pl

P ——

48 Zaje%?uz ;vllzazu 10‘&%52%‘ r- 10:00-11:00 36-071 Trzciana, Trzciana 193c P M;Tllzazvggc;bgé I:_)lgpek, 20 https://gops.swilcza.com.pl
P (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) '
- s Gminny Klub Seniora w Trzcianie . . "
49 Zajeg?uz;vlllzazu 10'&%52%‘ r- 11:00-12:00 36-071 Trzciana, Trzciana 193c P M;Tllzazvggc;bgé I:_)lgpek, 20 https://gops.swilcza.com.pl
P (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) '
. Gminny Klub Seniora w Trzcianie . .
50 Zajecgﬂrjnl;zlyczne 10'&,%'022%1 r- 12:30-13:30 36-071 Trzciana, Trzciana 193¢ p: Aniglng gﬂg;gggzwska, 20 https://gops.swilcza.com.pl
P (gmina Swilcza, wojewoddztwo podkarpackie) '
. Gminny Klub Seniora w Trzcianie . .
51 Zajecclaaruml;zlyllczne 10&12“)?2%1 r- 13:30-14:30 36-071 Trzciana, Trzciana 193¢ p: Aniglng ';A(?;ESCZ%WSK& 20 https://gops.swilcza.com.pl
P (gmina Swilcza, wojewédztwo podkarpackie) '
- Dzienny Dom Pomocy . 3
52 Zajecgnrjmélz?/czne 10'&,2&;25;1 r- 10:00-11:00 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 P: Ar:t;nle\gg?%cshggvska, 20 https://gops.swilcza.com.pl
P (gmina Swilcza, wojewodztwo podkarpackie) '
. Dzienny Dom Pomocy . .
53 Zajecgtzlw:zl3|/czne 10'&,2@2@%1 r- 11:00-12:00 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 P: Ar;t;lnle\ggg%%hg;vska, 20 https://gops.swilcza.com.pl
P (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) ’
- - Gminny Klub Seniora w Trzcianie .
54 Zajecia ér‘fjhcg?merap” 11. (152roz d0a2)4 | 10:00-11:00 36-071 Trzciana, Trzciana 193¢ teﬁ" Z\an%#%’gkég 20 https://gops.swilcza.com.pl
P (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) '
- - Gminny Klub Seniora w Trzcianie :
55 Zaje0|anrEhc;rtl-:‘loterapu 11.(132r.02d0a2)4 r- 11:00-12:00 36-071 Trzciana, Trzciana 193c teFIJ- 2;2%%]%%'"59 20 https://gops.swilcza.com.pl
P (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) )
I . Gminny Klub Seniora w Trzcianie L .,
56 Zajecclsan;nzl?rskle 11'(lé2r'02d082)4 r- 12:30-13:30 36-071 Trzciana, Trzciana 193c P: Ew?(lelanZZéré’:\;izksaS\gVozny, 20 https://gops.swilcza.com.pl
P (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) )
L . Gminny Klub Seniora w Trzcianie L i
57 Zaje%a;umzlﬁrskle ll.éLéZr.OZd082)4 r- 13:30-14:30 36-071 Trzciana, Trzciana 193c P: Ew?glnigéiggélé%\glozny, 20 https://gops.swilcza.com.pl
P (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) '
Zajecia artystyczne 11.12.2024 r. (AL e Dzienny Dom Pomocy p. Jowita Burz Paradowska, . .
& Grupa | (8roda) LTROE- LY w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 tel. 42 207 65 59 e TS Sl e, )

Realizator projektu: Gmina Swilcza/ Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej, 36-072 Swilcza 168 - nr projektu: FEPK.07.18-IP.01-0085/23




(gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie)

Dzienny Dom Pomocy

59 Zajem(a;ralllrt):ﬁ/czne 11'%;'02 d0aZ)4 r- 11:00-12:00 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 P: Jov;/(letlafzurzzos %rsa (éc;wska, 20 https://gops.swilcza.com.pl
P (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) '
L . Dzienny Dom Pomocy .
60 Zalfe érclzjh::?oterapu 11.(1é2r.02 d0a2)4 r- 12:30-13:30 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 teF:. ﬁzn 2%%] %r;'ks’g 20 https://gops.swilcza.com.pl
P (gmina Swilcza, wojewodztwo podkarpackie) ’
L . Dzienny Dom Pomocy .
61 Zajemaérﬁhzrﬁoterapu 11.(1é2r.02d032)4 r- 13:30-14:30 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 teF:. ﬁzn r;zci)%]aer;lksg 20 https://gops.swilcza.com.pl
P (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) ’
- . Gminny Klub Seniora w Trzcianie -
62 Zajecia éﬁjsygr;ologlem %ésvgggﬁ)r' 10:00-11:00 36-071 Trzciana, Trzciana 193c tepll ggv;??%réogg 20 https://gops.swilcza.com.pl
P (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) '
- . Gminny Klub Seniora w Trzcianie o
63 Zajgcia é&sy;TIOIOQ'em 1%;3\/‘;22%“ 11:00-12:00 36-071 Trzciana, Trzciana 193¢ tgll %25706%0;,9 20 https://gops.swilcza.com.pl
P (gmina Swilcza, wojewédztwo podkarpackie) '
. Gminny Klub Seniora w Trzcianie .
64 Zajemgirtygyczne 1(20';5\/;?;3;' 12:30-13:30 36-071 Trzciana, Trzciana 193¢ P: Jov;/(letlafzurzzos a6r5a (écgwska, 20 https://gops.swilcza.com.pl
P (gmina Swilcza, wojewodztwo podkarpackie) '
. Gminny Klub Seniora w Trzcianie .
65 Za@cgﬁ“ﬁ?’ czne 1@3\;;22"(‘)“ 13:30-14:30 36-071 Trzciana, Trzciana 193¢ P- Jovtvgafzurzzos aGrSa‘é%WSka’ 20 https:/igops.swilcza.com.pl
P (gmina Swilcza, wojewédztwo podkarpackie) '
. Dzienny Dom Pomocy
66 Zaje,gernuru;rlwowe 1%53\;2%%“ 10:00-11:00 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 P: A?;al_zagg\;vséléafgado, 20 https://gops.swilcza.com.pl
P (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) ’
L Dzienny Dom Pomocy
67 Zaje,gfurt;cnowe 1%53\};22?;' 11:00-12:00 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 P: A?;az_zagg\;vsélgassgado, 20 https://gops.swilcza.com.pl
gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie
P ina Swil jewodztwo podkarpacki :
- Gminny Klub Seniora w Trzcianie
68 Zalecé?lj“grlowe 13'(1%'525)4 | 09:45-10:45 36-071 Trzciana, Trzciana 193¢ p. A?:la:;gg‘;vzksagado' 20 https://gops.swilcza.com.pl
gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie
P pig ina Swil jewodztwo podkarpacki '
. Gminny Klub Seniora w Trzcianie
69 Za]eg?uru;:mowe 13(1?%25)4 r- 10:45-11:45 36-071 Trzciana, Trzciana 193c P: A?;aélt;gg\;v%l;a;ado, 20 https://gops.swilcza.com.pl
gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie
P P ina Swil jewodztwo podkarpacki '
L Gminny Klub Seniora w Trzcianie . .
70 ZajecgnTL;z?/czne lS(:LZI%éJIE)Al r- 12:30-13:30 36-071 Trzciana, Trzciana 193c p: Aniglng l;/l(??cl‘(seé:r;cgwska, 20 https://gops.swilcza.com.pl
P pia (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) '
Zajecia muzyczne 13.12.2024 r a1 A Gminny Klub Seniora w Trzcianie p. Antonina Maciechowska, . .
1 Grupa ll (pigtek) 13:30-14:30 36-071 Trzciana, Trzciana 193c tel. 42 207 65 59 20 https://gops.swilcza.com.pl

Realizator projektu: Gmina Swilcza/ Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej, 36-072 Swilcza 168 - nr projektu: FEPK.07.18-IP.01-0085/23




(gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie)

Dzienny Dom Pomocy

(gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie)

Gminny Klub Seniora w Trzcianie

72 ZERHE SIS W 13'1.2'2024 r 10:00-11:00 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 P JEILE U7 [PEGEE 0.2 20 https://gops.swilcza.com.pl
Grupa | (pigtek) Al S . tel. 42 207 65 59
(gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie)
Zajecia artystyczne 13.12.2024 r D Iy [DIei) (e p. Jowita Burz Paradowska
73 P 11:00-12:00 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 ’ ' 20 https://gops.swilcza.com.pl
Grupa Il (piatek) A S . tel. 42 207 65 59
(gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie)
Zajecia artystyczne 13.12.2024 r D_zienny DomPomocy ) p. Jowita Burz Paradowska ]
74 P 12:30-13:30 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 ’ ! 20 https://gops.swilcza.com.pl
Grupa | (piatek) e S . tel. 42 207 65 59
(gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie)
Zajecia artystyczne 13.12.2024 r DEIENG DO [POme sy p. Jowita Burz Paradowska
75 Grupa Il (piatek) 13:30-14:30 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 tel. 42 207 65 59 20 https://gops.swilcza.com.pl

84

Grupa ll

Zajecia z wizazu
Grupa |

(poniedziatek)

17.12.2024 r.
(wtorek)

10:00-11:00

(gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie)

Gminny Klub Seniora w Trzcianie
36-071 Trzciana, Trzciana 193c

tel. 42 207 65 59

p. Monika Wraébel Filipek,
tel. 42 207 65 59

20

o :45-10: - rzciana, Trzciana 193c ttps://gops.swilcza.com.p
76 Za]ecc';:gghl°we é%;iﬁgfeb 09:45-10:45 36-071 Trzciana, Trzciana 193 - Anna }Zagg‘?%'&%ad"' 20 https:// i |
(gmina Swilcza, wojewoddztwo podkarpackie) '
. Gminny Klub Seniora w Trzcianie
77 Zajegraurl;cnowe (1%;2'320;?6':) 10:45-11:45 36-071 Trzciana, Trzciana 193¢ P: A?é}az_zagg\;vsel;aSSgado, 20 https://gops.swilcza.com.pl
P P (gmina Swilcza, wojewodztwo podkarpackie) '
. Gminny Klub Seniora w Trzcianie .
78 Zajecé?uteztlr alne (1%;2'320;?6':) 12:00-13:00 36-071 Trzciana, Trzciana 193c t:ll iazk;gfé%taég 20 https://gops.swilcza.com.pl
P P (gmina Swilcza, wojewédztwo podkarpackie) '
- Gminny Klub Seniora w Trzcianie .
79 Za]egfute:tlja'”e (1% r}édzzolgﬁall;) 13:00-14:00 36-071 Trzciana, Trzciana 193¢ tgl' iazklzjgfé%t%g 20 https://gops.swilcza.com.pl
P P (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) '
L Dzienny Dom Pomocy .
80 Zalegfute:tlr ellue (1% ;i;gife{() 09:45-10:45 |  w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 NEyas 20 https://gops. swilcza.com.pl
P P (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) '
L Dzienny Dom Pomocy )
81 Zajeg?ute;tlll'alne (1%;;'532?6;) 10:45-11:45 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 te‘;. jgkggfgaég 20 https://gops.swilcza.com.pl
P P (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) '
L . Dzienny Dom Pomocy
82 Zajecgnrpa;a:rskle (1%r:;2e§§§feL.) 12:30-13:30 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 pt'e:?’iétazgcgso stg 20 https://gops.swilcza.com.pl
P P (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) '
L . Dzienny Dom Pomocy
83 ZEREE MEERETE LB 20, 13:30-14:30 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 2l BTEeE Clieieri 20 https://gops.swilcza.com.pl

e —

https://gops.swilcza.com.pl
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(gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie)
L . Gminny Klub Seniora w Trzcianie . . "
85 Zajgcia z wizazu 17.12.2024 1. 11:00-12:00 36-071 Trzciana, Trzciana 193c p- Monika Wrobel Filipek, 20 https://gops.swilcza.com.pl
Grupa ll (wtorek) s Al S . tel. 42 207 65 59
(gmina Swilcza, wojewodztwo podkarpackie)
. Gminny Klub Seniora w Trzcianie . .
86 Zajgcia muzyczne 17.12.2024 1. 12:30-13:30 36-071 Trzciana, Trzciana 193c p- Antonina Maciechowska, 20 https://gops.swilcza.com.pl
Grupa | (wtorek) L Al A . tel. 42 207 65 59
(gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie)
Zaiecia muzvezne 17.12.2024 Gminny Klub Seniora w Trzcianie p. Antonina Maciechowska,
87 e Grioa ISI/ ‘(Wt(.)rek) ) 13:30-14:30 36-071 Trzciana, Trzciana 193c tel. 42 207 65 59 20 https://gops.swilcza.com.pl
P (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie)
S Dzienny Dom Pomocy . .
88 I TTUPATERE oAt 10:00-11:00 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 s AT NECERITTEE, 20 https://gops.swilcza.com.pl
Grupa | (wtorek) e S . tel. 42 207 65 59
(gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie)
L Dzienny Dom Pomocy . .
89 L LA T 11:00-12:00 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 £ ALl s g 20 https://gops.swilcza.com.pl
Grupa Il (wtorek) A S . tel. 42 207 65 59
(gmina Swilcza, wojewédztwo podkarpackie)
. - Gminny Klub Seniora w Trzcianie .
90 Zajgcia z choreoterapii 18'1.2'2024 r- 10:00-11:00 36-071 Trzciana, Trzciana 193c p. Anna Janik, 20 https://gops.swilcza.com.pl
Grupa | (8roda) L Al . . tel. 42 207 65 59
(gmina Swilcza, wojewodztwo podkarpackie)
- . Gminny Klub Seniora w Trzcianie .
91 Zajgcia Cz;'%hcgellc)terap|l 18%é2r.02d032)4 r- 11:00-12:00 36-071 Trzciana, Trzciana 193¢ teﬁ. 4A2ngz(a)%]a6r15|k59 20 https://gops.swilcza.com.pl
P (gmina Swilcza, wojewédztwo podkarpackie) '
- . Gminny Klub Seniora w Trzcianie L .
92 Zajec('; J"Z‘I'?rs"'e 18. (152r02 d0a2)4 M| 12:30-13:30 36-071 Trzciana, Trzciana 193¢ P: waglnjzzérggg';agg’oz”y’ 20 https://gops.swilcza.com.pl
P (gmina Swilcza, wojewdédztwo podkarpackie) '
Lo . Gminny Klub Seniora w Trzcianie - .
93 Zajgcia malarskie 18.12.2024 1. | 13.3594:30 36-071 Trzciana, Trzciana 193¢ p- Ewelina Zyradzka Wozny, 20 https://gops.swilcza.com.pl
Grupa ll ($roda) L Al o . tel. 42 207 65 59
(gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie)
L Dzienny Dom Pomocy .
94 Zalf as e 18'1.2'2024 r- 10:00-11:00 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 Rl 2 R R 20 https://gops.swilcza.com.pl
Grupa | (Sroda) A S . tel. 42 207 65 59
(gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie)
L Dzienny Dom Pomocy .
95 (e BV S 18'1,2'2024 r- 11:00-12:00 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 RN b e 20 https://gops.swilcza.com.pl
Grupa Il (8roda) . . S . tel. 42 207 65 59
(gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie)
L . Dzienny Dom Pomocy ;
96 LR 2 E TR 18'1,2'2024 r- 12:30-13:30 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 2 TS, 20 https://gops.swilcza.com.pl
Grupa | (8roda) A S . tel. 42 207 65 59
(gmina Swilcza, wojewoddztwo podkarpackie)
Zajecia z choreoterapii 18.12.2024 r. AP e Dzienny Dom Pomocy p. Anna Janik, . .
=i Grupa Il (8roda) LDy w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 tel. 42 207 65 59 e TS Sl e, )
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(gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie)

L . Gminny Klub Seniora w Trzcianie -
98 Zajecia érrJusygr:ologlem l?c.:]z.sv'sgg[kl)r' 10:00-11:00 36-071 Trzciana, Trzciana 193c tgll 2;"’;?7%%0;’9 20 https://gops.swilcza.com.pl
P (gmina Swilcza, wojewodztwo podkarpackie) '
- . Gminny Klub Seniora w Trzcianie .
99 Zajgcia Cz;rrijsy:rl\lologlem 1?(‘;5\/‘232%“ 11:00-12:00 36-071 Trzciana, Trzciana 193c tepll %W\zné%réo;,g 20 https://gops.swilcza.com.pl
P (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) '
- Gminny Klub Seniora w Trzcianie .
100 Zajemgijrt);sfyczne 1?&5\/‘222?;‘ 12:30-13:30 36-071 Trzciana, Trzciana 193c P: Jov;/étlafzurzzos %r5a (écgwska, 20 https://gops.swilcza.com.pl
P (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) '
- Gminny Klub Seniora w Trzcianie .
101 Zajecgrirtgsltﬁ/czne 1?&5\/‘222?;' 13:30-14:30 36-071 Trzciana, Trzciana 193c P: Jov;/étlafzurzzosaér:(égwska, 20 https://gops.swilcza.com.pl
P (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) )
L Dzienny Dom Pomocy
102 Zajeg?uru;:Towe 1?;\2,\1'232%“ 10:00-11:00 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 P A?enla :.Zagg\;vsélga%ado, 20 https://gops.swilcza.com.pl
P (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) ’
L Dzienny Dom Pomocy
103 Zajegraurl;cnowe 1?&1\2,\;232%[' 11:00-12:00 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 P: A?enla :_Zagg\;vzlgaSSgado, 20 https://gops.swilcza.com.pl
P (gmina Swilcza, wojewodztwo podkarpackie) '
. Dzienny Dom Pomocy . .
104 Zajecgnt;m;zlyczne 1?('::;6\1'62‘223)[' 12:30-13:30 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 P: Antt% r|“r21a2 l\élgglgghsogv S, 20 https://gops.swilcza.com.pl
P (gmina Swilcza, wojewodztwo podkarpackie) ’
— Dzienny Dom Pomocy " "
105 zajecg:,?izﬁlczne 1?;3\;2223;‘ 13:30-14:30 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 p: Anttoe rlur:laz l\élgglgghggv sl 20 https://gops.swilcza.com.pl
P (gmina Swilcza, wojewédztwo podkarpackie) ’
- Gminny Klub Seniora w Trzcianie
106 Za@%ﬁ{j“gﬂowe 20'3%‘%25)4 | 09:45-10:45 36-071 Trzciana, Trzciana 193¢ p. A?enla fzagg‘?%‘;aéado' 20 https://gops.swilcza.com.pl
gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie
P pia ina Swil jewodztwo podkarpacki :
- Gminny Klub Seniora w Trzcianie
107 Zalegfur“ﬂo""e 20'(12{%25)4 M| 10:45-11:45 36-071 Trzciana, Trzciana 193¢ P: A?e’}a :Zagg‘;’%ksaSSgado' 20 https://gops.swilcza.com.pl
gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie
P pig ina Swil jewodztwo podkarpacki '
. Gminny Klub Seniora w Trzcianie . .
108 ZajecganL;zlyczne 20(1?%25)4 r- 12:30-13:30 36-071 Trzciana, Trzciana 193c p: Anigr'gg I;/Ig;:lggl;cgwska, 20 https://gops.swilcza.com.pl
P pia (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) )
L Gminny Klub Seniora w Trzcianie . .
109 Zajecclsa;lTL;zl>|/czne 20(12&25)4 r- 13:30-14:30 36-071 Trzciana, Trzciana 193c p: Aniglng l;/l(??cl‘(seé:r;cgwska, 20 https://gops.swilcza.com.pl
P pia (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) '

Realizator projektu: Gmina Swilcza/ Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej, 36-072 Swilcza 168 - nr projektu: FEPK.07.18-IP.01-0085/23




Ustuga
Op;eﬁgru(:z:/s‘)i(;ﬁ]:gifzn 23.12.2024 1 Gminny Klub Seniora w Trzcianie Ustuga swiadczona jest przez
110 W forrr?ie stpac'onarne" ( o.nie'dzia’fek') 09:45-10:45 36-071 Trzciana, Trzciana 193c personel projektu - osoby 20 https://gops.swilcza.com.pl
nié stacjonarne P (gmina Swilcza, wojewodztwo podkarpackie) fizyczne
opieki dziennej
Grupa |
Ustuga
Op;eﬁgrucz:/spﬁijuarll:i);czn 23.12.2024 1 Gminny Klub Seniora w Trzcianie Ustuga swiadczona jest przez
111 W forrﬁqie strzic'onarne,' ( o‘nie.dzia’fek.) 10:45-11:45 36-071 Trzciana, Trzciana 193c personel projektu - osoby 20 https://gops.swilcza.com.pl
nié stacjonarne P (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) fizyczne
opieki dziennej
Grupa Il
Ustuga
op;eﬁgrucz:/spﬁijuarll:i);czn 23.12.2024 Gminny Klub Seniora w Trzcianie Ustuga $wiadczona jest przez
112 w forrﬁqie strja\c'onarne,' ( 6niédzialek) 12:00-13:00 36-071 Trzciana, Trzciana 193c personel projektu - osoby 20 https://gops.swilcza.com.pl
nie stacjonarney P (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) fizyczne
opieki dziennej
Grupa |
Ustuga
Op;etgruCZ:/spiiiJ:r!]li);czn 23.12.2024 1 Gminny Klub Seniora w Trzcianie Ustuga Swiadczona jest przez
113 W formgie st‘?a\c'onarne,' ( 6niédzialek) 13:00-14:00 36-071 Trzciana, Trzciana 193c personel projektu - osoby 20 https://gops.swilcza.com.pl
nie stacjonarney P (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) fizyczne
opieki dziennej
Grupa ll
Ustuga
op;eﬁgrucz:/spiilc(a:gi);czn 23.12.2024 1 Dzienny Dom Pomocy Ustuga swiadczona jest przez
114 W formgie stz\cjonarne] (pc.)nie;dzia’felé) 10:00-11:00 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 personel projektu - osoby 20 https://gops.swilcza.com.pl
opieki dziennej (gmina Swilcza, wojewodztwo podkarpackie) fizyczne
Grupa |
Ustuga
op;eﬁgrucz:/gpizlc(aﬂ:;);czn 23.12.2024 Dzienny Dom Pomocy Ustuga Swiadczona jest przez
115 W formgie str?a\cjonarne} (péniédziaiek) 11:00-12:00 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 personel projektu - osoby 20 https://gops.swilcza.com.pl
opieki dziennej (gmina Swilcza, wojewo6dztwo podkarpackie) fizyczne
Grupa ll
Ustuga
opla‘eﬁzrucz:/:ﬁzclzjfrl':g?;czn 23.12.2024 Dzienny Dom Pomocy Ustuga Swiadczona jest przez
116 - form%e str:‘:\cjonarne} (pc.)nie:dziaiel;) 12:30-13:30 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 personel projektu - osoby 20 https://gops.swilcza.com.pl
opieki dziennej (gmina Swilcza, wojewodztwo podkarpackie) fizyczne
Grupa |
Ustuga
opiekuncza/specjalistyczn 23.12.2024 Dzienny Dom Pomocy Ustuga Swiadczona jest przez
117 a ustuga opiekuncza, ( c;nie:dziaiek.) 13:30-14:30 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 personel projektu - osoby 20 https://gops.swilcza.com.pl
w formie stacjonarnej P (gmina Swilcza, wojewoddztwo podkarpackie) fizyczne
opieki dziennej

Realizator projektu: Gmina Swilcza/ Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej, 36-072 Swilcza 168 - nr projektu: FEPK.07.18-IP.01-0085/23




Grupa Il

Ustuga
OPAQEEFUCZ:/Sﬁzijfggi);CZ” 24.12.2024 1 Gminny Klub Seniora w Trzcianie Ustuga $wiadczona jest przez
118 W formgie stF;\c'onarne,' ‘(Wt(.)rek) ) 10:00-11:00 36-071 Trzciana, Trzciana 193c personel projektu - osoby 20 https://gops.swilcza.com.pl
opieki dzi énnej ! (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) fizyczne
Grupa |
Ustuga
OP;eﬁzruCZ:/()spi‘;E:giyaczn 24.12.2024 1 Gminny Klub Seniora w Trzcianie Ustuga $wiadczona jest przez
119 W formgie st‘;;\c'onarne" .(Wt(.)rek) ) 11:00-12:00 36-071 Trzciana, Trzciana 193¢ personel projektu - osoby 20 https://gops.swilcza.com.pl
opieki dzi énnej ! (gmina Swilcza, wojewodztwo podkarpackie) fizyczne
Grupa ll
Ustuga
Op;eﬁzrucz:/os‘)iil?:gzgaczn 24.12.2024 1 Gminny Klub Seniora w Trzcianie Ustuga swiadczona jest przez
120 W form%e stﬁ)’:\c'onarne" .(wt(.Jrek) ’ 12:30-13:30 36-071 Trzciana, Trzciana 193¢ personel projektu - osoby 20 https://gops.swilcza.com.pl
opieki dziénnej ! (gmina Swilcza, wojewodztwo podkarpackie) fizyczne
Grupa |
Ustuga
op;eﬁzruczaa/ospizguagiyaczn 24.12.2024 1 Gminny Klub Seniora w Trzcianie Ustuga swiadczona jest przez
121 W formgie stgc'onarne" kwtbrek) © | 13:30-14:30 36-071 Trzciana, Trzciana 193c personel projektu - osoby 20 https://gops.swilcza.com.pl
opieki dzi eJnnej ! (gmina Swilcza, wojewodztwo podkarpackie) fizyczne
Grupa ll
Ustuga
Op;eﬁzrucz:/;ﬂeeijfgigczn 24.12.2024 1 Dzienny Dom Pomocy Ustuga $wiadczona jest przez
122 W formgie stF;\ c'onarne,' ( wtbrek) : 10:00-11:00 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 personel projektu - osoby 20 https://gops.swilcza.com.pl
opieki dzi é nne ! (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) fizyczne
Grupa |
Ustuga
op;eE:Fucz:/sﬁeeijfr!:i);czn 24.12.2024 1 Dzienny Dom Pomocy Ustuga swiadczona jest przez
123 W formgie stF;\ c'onarne,' ( wtérek) : 11:00-12:00 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 personel projektu - osoby 20 https://gops.swilcza.com.pl
opieki dzi é nne ! (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) fizyczne
Grupa Il
Ustuga
op;ehzrucz:/osrzeeﬁjfrlﬁlcs;?;czn 24.12.2024 1 Dzienny Dom Pomocy Ustuga swiadczona jest przez
124 W formgie st?a c'onarne" ( wt&)rek) ’ 12:30-13:30 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 personel projektu - osoby 20 https://gops.swilcza.com.pl
opieki dzi é e ! (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) fizyczne
Grupa |

Realizator projektu: Gmina Swilcza/ Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej, 36-072 Swilcza 168 - nr projektu: FEPK.07.18-IP.01-0085/23




125

126

127

128

129

Ustuga

opiekunczalspecjalistyczn
a ustuga opiekuncza,
w formie stacjonarnej

opieki dzienne
Grupa Il

brak zaje¢

brak zaje¢

brak zaje¢

brak zaje¢

Ustuga

opiekunczal/specjalistyczn
a ustuga opiekuncza,

24.12.2024 r.
(wtorek)

25.12.2024 r.
($roda)
BOZE

NARODZENIE

26.12.2024 r.
(czwartek)
DZIEN SW.

SZCZEPANA

— DRUGI
DZIEN SWIAT
BOZEGO
NARODZENIA

25.12.2024 r.
(Sroda)
BOZE

NARODZENIE

26.12.2024 r.
(czwartek)
DZIEN SW.

SZCZEPANA

— DRUGI
DZIEN SWIAT
BOZEGO
NARODZENIA

27.12.2024 r.

13:30-14:30

Dzienny Dom Pomocy
w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400
(gmina Swilcza, wojewodztwo podkarpackie)

Gminny Klub Seniora w Trzcianie
36-071 Trzciana, Trzciana 193¢
(gmina Swilcza, wojewodztwo podkarpackie)

Gminny Klub Seniora w Trzcianie
36-071 Trzciana, Trzciana 193¢
(gmina Swilcza, wojewodztwo podkarpackie)

Dzienny Dom Pomocy
w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400
(gmina Swilcza, wojewodztwo podkarpackie)

Dzienny Dom Pomocy
w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400
(gmina Swilcza, wojewodztwo podkarpackie)

Gminny Klub Seniora w Trzcianie

Ustuga swiadczona jest przez
personel projektu - osoby
fizyczne

Ustuga swiadczona jest przez

20

40

40

40

40

https://gops.swilcza.com.pl

https://gops.swilcza.com.pl

https://gops.swilcza.com.pl

https://gops.swilcza.com.pl

P ——

https://gops.swilcza.com.pl

S ——

a ustuga opiekuncza,

(gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie)

fizyczne

130 w formie stacionarne: (piatek) 10:00-11:00 36-071 Trzciana, Trzciana 193c personel projektu - osoby 20 https://gops.swilcza.com.pl
opieki dziénnej ! pia (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) fizyczne
Grupa |
Ustuga
op;ehgrucz:/c?;)izﬁjsgcs:;);czn 27.12.2024 1 Gminny Klub Seniora w Trzcianie Ustuga swiadczona jest przez
131 W forrr?ie stg\c'onarnei '( i.tek) ’ 11:00-12:00 36-071 Trzciana, Trzciana 193c personel projektu - osoby 20 https://gops.swilcza.com.pl
opieki dziénnej ! pia (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) fizyczne
Grupa ll
Ustuga 27.12.2024 1 Gminny Klub Seniora w Trzcianie Ustuga $wiadczona jest przez
132 | opiekuncza/specjalistyczn .(pie.;tek) ’ 12:30-13:30 36-071 Trzciana, Trzciana 193c personel projektu - osoby 20 https://gops.swilcza.com.pl

Realizator projektu: Gmina Swilcza/ Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej, 36-072 Swilcza 168 - nr projektu: FEPK.07.18-IP.01-0085/23




w formie stacjonarnej
opieki dziennej
Grupa |
Ustuga
Opfﬁg&“:’;ﬂ:ﬁfgi’;czn 27 12.2024 Gminny Klub Seniora w Trzcianie Ustuga $wiadczona jest przez
133 W formgie strza\c'onarne,' ‘( i.tek) ’ 13:30-14:30 36-071 Trzciana, Trzciana 193c personel projektu - osoby 20 https://gops.swilcza.com.pl
opieki dziénnej ! pig (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) fizyczne
Grupa Il
Ustuga
OPAeEEPuCZ:/spi‘;EL?r!:igczn 27.12.2024 1 Dzienny Dom Pomocy Ustuga swiadczona jest przez
134 W formgie st%c'onarne" '( i.tek) ’ 10:00-11:00 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 personel projektu - osoby 20 https://gops.swilcza.com.pl
opieki dzi énnej ! pia (gmina Swilcza, wojewodztwo podkarpackie) fizyczne
Grupa |
Ustuga
op;et:*rlucz:/spieelc(a:r!:s?;czn 27.12.2024 1 Dzienny Dom Pomocy Ustuga swiadczona jest przez
135 W formgie stgc'onarne,' '( i.tek) ’ 11:00-12:00 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 personel projektu - osoby 20 https://gops.swilcza.com.pl
opieki dzi énnej ! pia (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) fizyczne
Grupa Il
Ustuga
op;el;;{rlucz:/spiilc(a:g(s;;);czn 27.12.2024 1 Dzienny Dom Pomocy Ustuga swiadczona jest przez
136 W form%e str;c'onarne" '( i.tek) ’ 12:30-13:30 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 personel projektu - osoby 20 https://gops.swilcza.com.pl
opieki dzi énnej ! pia (gmina Swilcza, wojewodztwo podkarpackie) fizyczne
Grupa |
Ustuga
op;eﬁgrucz:/:piilc(aﬂ:;);czn 27 12.2024 Dzienny Dom Pomocy Ustuga Swiadczona jest przez
137 9a opiet ! o : 13:30-14:30 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 ersonel projektu - osob 20 https://gops.swilcza.com.pl
w formie stacjonarne| (pigtek) ' P proj y ps-/igop P
opieki dzi énnej 1 [21%] (gmina Swilcza, wojewédztwo podkarpackie) fizyczne
Grupa Il
P —
Ustuga
Op;eE:ruCZ:/OSﬁZijfgi);czn 30.12.2024 1 Gminny Klub Seniora w Trzcianie Ustuga swiadczona jest przez
138 - form%e stgc'onarne" ( olnie'dzia’fek.) 09:45-10:45 36-071 Trzciana, Trzciana 193c personel projektu - osoby 20 https://gops.swilcza.com.pl
opieki dziénnej 1 P (gmina Swilcza, wojewdédztwo podkarpackie) fizyczne
Grupa |
Ustuga
°p;eE§FuCZ:/§piZE$!:§;3:2n 30.12.2024 1 Gminny Klub Seniora w Trzcianie Ustuga Swiadczona jest przez
139 W form%e st%c'onarne" ( o.nie.dziaiek.) 10:45-11:45 36-071 Trzciana, Trzciana 193c personel projektu - osoby 20 https://gops.swilcza.com.pl
opieki dziejnnej ! P (gmina Swilcza, wojewodztwo podkarpackie) fizyczne
Grupa |

Realizator projektu: Gmina Swilcza/ Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej, 36-072 Swilcza 168 - nr projektu: FEPK.07.18-IP.01-0085/23



Ustuga
op;eﬁgrucz:/c?pieeijfr!:s;);czn 30.12.2024 1 Gminny Klub Seniora w Trzcianie Ustuga swiadczona jest przez
140 - formgie st%c'onarne" ( o.nieldzia’fek.) 12:00-13:00 36-071 Trzciana, Trzciana 193c personel projektu - osoby 20 https://gops.swilcza.com.pl
opieki dziénnej ! P (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) fizyczne
Grupa |
Ustuga
op;elsgrucz:/c?pzeeijjr!]lg;);czn 30.12.2024 1 Gminny Klub Seniora w Trzcianie Ustuga Swiadczona jest przez
141 W formgie stF;;\c'onarne,' ( o‘nie.dzialek.) 13:00-14:00 36-071 Trzciana, Trzciana 193c personel projektu - osoby 20 https://gops.swilcza.com.pl
opieki dziénnej ! P (gmina Swilcza, wojewoddztwo podkarpackie) fizyczne
Grupa |
Ustuga
op;el:grucz:/;pzeeijuar!:i);czn 30.12.2024 1 Dzienny Dom Pomocy Ustuga Swiadczona jest przez
142 W formgie st%c'onarne" ( o.nie.dzialek.) 10:00-11:00 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 personel projektu - osoby 20 https://gops.swilcza.com.pl
opieki dzi eJnnej ! P (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) fizyczne
Grupa |
Ustuga
op;et:}rluczslospieelc(a:r!:z;);czn 30.12.2024 r Dzienny Dom Pomocy Ustuga swiadczona jest przez
143 W formgie stgc'onarne,' ( o.nie.dzialek-) 11:00-12:00 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 personel projektu - osoby 20 https://gops.swilcza.com.pl
opieki dzi énnej ! P (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) fizyczne
Grupa Il
Ustuga
Op;eﬁgruczsgﬁigjgzzczn 30.12.2024 1 Dzienny Dom Pomocy Ustuga swiadczona jest przez
144 9a opiet > Sy 12:30-13:30 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 ersonel projektu - osob! 20 https://gops.swilcza.com.pl
w formie stacjonarne (poniedziatek) ' P proj y ps-iigop P
opieki dzi énnej ! P (gmina Swilcza, wojewédztwo podkarpackie) fizyczne
Grupa |
Ustuga
op;eﬁzrucz:/:pizlc(afgzg;czn 30.12.2024 1 Dzienny Dom Pomocy Ustuga Swiadczona jest przez
145 9a opiet ! S 13:30-14:30 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 ersonel projektu - osob! 20 https://gops.swilcza.com.pl
w formie stacjonarne| (poniedziatek) ' P proj y ps-iigop P
opieki dzi énnej 1 P (gmina Swilcza, wojewédztwo podkarpackie) fizyczne
Grupa Il
P ———
Ustuga
Op:EgruCZ:/:piZEjfr!]li);czn 31.12.2024 1 Gminny Klub Seniora w Trzcianie Ustuga Swiadczona jest przez
146 - form%e st‘?‘:\c'onarne" .(wtbrek) ' 10:00-11:00 36-071 Trzciana, Trzciana 193c personel projektu - osoby 20 https://gops.swilcza.com.pl
opieki dziénnej 1 (gmina Swilcza, wojewoddztwo podkarpackie) fizyczne
Grupa |
Ustuga
opiekuncza/specjalistyczn Gminny Klub Seniora w Trzcianie Ustuga Swiadczona jest przez
31.12.2024 r
147 a ustuga opiekuncza, .(wtbrek) ' 11:00-12:00 36-071 Trzciana, Trzciana 193c personel projektu - osoby 20 https://gops.swilcza.com.pl
w formie stacjonarnej (gmina Swilcza, wojewodztwo podkarpackie) fizyczne
opieki dziennej

Realizator projektu: Gmina Swilcza/ Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej, 36-072 Swilcza 168 - nr projektu: FEPK.07.18-IP.01-0085/23




Data wstawienia/aktualizacji harmonogramu: 27.11.2024 roku
- osoba odpowiedzialna za sporzadzenie i aktualizacje harmonogramu: Grzegorz Lasek - telefon kontaktowy: 501 752 004; email: gops.swilcza@intertele.pl

Grupa |
Ustuga
OP;QEEFUCZ:/SﬁzEJL?ngaczn 31.12.2024 1 Gminny Klub Seniora w Trzcianie Ustuga Swiadczona jest przez
148 W formgie st‘;;\c'onarne" .(wt(.)rek) ) 12:30-13:30 36-071 Trzciana, Trzciana 193¢ personel projektu - osoby 20 https://gops.swilcza.com.pl
opieki dzi énnej ! (gmina Swilcza, wojewodztwo podkarpackie) fizyczne
Grupa |
Ustuga
OP;eEEFUCZ:/Sp;ZE:QSS;CZ” 31.12.2024 1 Gminny Klub Seniora w Trzcianie Ustuga swiadczona jest przez
149 W formgie stgc'onarne" .(Wt(.)rek) ) 13:30-14:30 36-071 Trzciana, Trzciana 193¢ personel projektu - osoby 20 https://gops.swilcza.com.pl
opieki dzi énnej ! (gmina Swilcza, wojewodztwo podkarpackie) fizyczne
Grupa |
Ustuga
op;eﬁg*nucz:/ospiicka:g(s;;);czn 31.12.2024 r Dzienny Dom Pomocy Ustuga swiadczona jest przez
150 W form%e str‘)‘:lc'onarne" .(wt(.Jrek) ’ 10:00-11:00 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 personel projektu - osoby 20 https://gops.swilcza.com.pl
opieki dzi énnej ! (gmina Swilcza, wojewodztwo podkarpackie) fizyczne
Grupa |
Ustuga
op;eﬁg*rluczaalospi:ﬁjjgts;?;czn 31.12.2024 r Dzienny Dom Pomocy Ustuga swiadczona jest przez
151 W formgie strt)a c'onarne" ( wtbrek) : 11:00-12:00 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 personel projektu - osoby 20 https://gops.swilcza.com.pl
opieki dzi eJnnej ! (gmina Swilcza, wojewodztwo podkarpackie) fizyczne
Grupa Il
Ustuga
op;eﬁ:rucz:/c')spieeijfgi);czn 31.12.2024 r Dzienny Dom Pomocy Ustuga Swiadczona jest przez
152 W formgie stF; c'onarne,' ( wtbrek) : 12:30-13:30 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 personel projektu - osoby 20 https://gops.swilcza.com.pl
opieki dzi eJnnej ! (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) fizyczne
Grupa |
Ustuga
Op;etzrucz:fﬁeegfgzgéczn 31.12.2024 1 Dzienny Dom Pomocy Ustuga swiadczona jest przez
153 W formgie stz\c'onarne,' .(wtérek) ’ 13:30-14:30 w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 personel projektu - osoby 20 https://gops.swilcza.com.pl
opieki dzi énnej ! (gmina Swilcza, wojewddztwo podkarpackie) fizyczne
Grupa Il
P ——

Realizator projektu: Gmina Swilcza/ Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej, 36-072 Swilcza 168 - nr projektu: FEPK.07.18-IP.01-0085/23




Data i podpis osoby sporzadzajgcej Data i podpis osoby upowaznionej
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